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Carta di gara Comprensorio Monte Livata la montagna della Capitale 

 Scala 1:10.000 equidistanza 5m   

Omologata nel 2016 con il N° 1005 gentilmente concessa dal G.O.S. Subiaco 

Orari: 

 
Ritrovo: ore 9.30 

Prima partenza: ore 10.00 

Ultima partenza: ore 12.00 

Segreteria: dalle 9.30 alle 11.00 

Premiazioni: ore 13.00 (si premiano solo i primi)  
Ritrovo: Il Ritrovo è situato nella Piana di Fondi in prossimità del Rifugio Comunale 

(41.920904,13.177897) seguendo la strada Provinciale 36c da Livata verso Jenne. 

Categorie M/W Elite, M/WB, M/W16, M45, W35 M65, W55  

M/W12, ESORDIENTI, DIRECT, ENTI e SCUOLE 

Punzonatura Elettronica (Sport Ident) per tutte le categorie 

Pre- partenza La partenza dista 1500 m. dal ritrovo. 

È di tipo svedese per le categorie M/W Elite, M/WB, M45, W35 M65, W55.  

Le categorie M/W16, Direct, Esordienti, Scuole e M/W12 partono direttamente. 

Iscrizioni Le iscrizioni dovranno essere effettuate on-line sul sito FISO entro e non oltre 

le ore 24 di mercoledì 24 maggio 2017. Le iscrizioni devono pervenire tramite 

la scuola o l’associazione sportiva di appartenenza. 

Per le scuole è obbligatorio utilizzare il “modulo iscrizione scuole”. 
Quote di partecipazione Agonisti: 7 euro  

Agonisti minori di 18 anni, non Agonisti e Scuole: 4 euro. 
Neofiti È possibile, per i neofiti, provare l’orienteering fuori gara e gratuitamente. 

Direttore di gara Enrico Sbaraglia 
Controlli Maria Laj 

Tracciatore Pierangelo Bellotti 

 
 

Categorie Lunghezza (Km) Dislivello (m) Controlli (N°) KMSF 

M Elite 7.00 270 21  9.70  

W Elite, M 45 5.50 200 17  7.50  

M 65, M B, W 35 4.50 160 15  6.10  

W B, W 55  3.40 110 12  4.50  

M 16, W 16, DIRECT 2.10 100 9  3.10  

MW 12,  ESO, SCUOLE 1.50 50 9  2.00  

 
Altre informazioni e foto del terreno di gara sul sito Orientalp Roma e sulla pagina 
https://www.facebook.com/OrientalpRoma/.  

https://maps.google.it/maps?q=41.920904,13.177897&hl=it&ll=41.922301,13.180311&spn=0.009819,0.021136&num=1&t=h&z=16&iwloc=near
https://sites.google.com/site/orientalproma
https://www.facebook.com/OrientalpRoma/

