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ORINGSPRINT: con l'ultima prova organizzata dall'Orsa
maggiore, che ha visto al via quasi 200 atleti nel Centro
Storico di Roma il 30 novembre scorso, si & chiuso sia
I'OringSprint che la stagione sportiva 2008. In bocca al lupo a
tutti per un favoloso 2009!

Editoriale
NUMERO SPECIALE!

Sta per partire I'anno sportivo 2009 e Il Punzone esce con un numero speciale dedicato al
Calendario 2009 (versione al 10 dicembre 2008) e ai riferimenti di Societa, per consentire a
tutti gli appassionati di avere a portata di mano tutta la programmazione dell'anno in un
formato pratico e tascabile. Arrivederci sui “campi” di gara...

Roberto Moretti

Federazione Italiana Sport Orientamento — Comitato Regionale Lazio www.fisolazio.info lazio@fiso.it
Presidente Roberto Moretti 335.7509613 presidente@fisolazio.info
Vice Presidente Manuela Manganelli 339.5338112 manu.mang@fiscali.it
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Le Societa Sportive nel Lazio ——
dati al 10 Dicembre 2008
Societa Citta Riferimento Telefono WEB email
0038 - Enea Casaccia Orientering ASD Roma Cristina Galli 06.30483891 : http://www.eneaorientering.it enea-co@eneaorientering.it
0064 — ASD Polisportiva “G. Castello” Roma Roberto Moretti 335.7509613 : http://www.gcastello.org/orienta : orienta@gcastello.org
0106 — ORIENTALP Societa romana di orientisti dilettanti : Roma Maria Laj-Bellotti 335.1240484 piero.bellotti@tretorricontractor.it
0109 — ASD Orientisti Mezzaluna Roma Goffredo Biserna 349.0924097 biserna@casaccia.enea.it
0182 — ASD Gruppo Orientisti Subiaco Subiaco - RM Sala Torquemada  0774.84388 ' http://lwww.gosubiaco.org gosubiaco@alice. it
0378 — ASD Orsa Maggiore Roma Daniele Guardini 06.2054026 | http://lwww.orsa-maggiore.info | asd.orsamaggiore@gmail.com
0476 — Corsa Orientamento Club Roma ASD Roma Manuela Manganelli : 339.5338112 : http://www.ccrorient.org/ cerorient@gmail.com
0478 — Centro Sportivo Esercito Roma 06.50237469 sport@cagsei.esercito.difesa.it
0598 — Orizzonte Viterbo Liceo “Rufini” 0761.342014 marilenaponzio@aliceposta.it
0630 - Orientering Roma ASD Anguillara - RM Riccardo Maso 328.6574577 : http://lwww.oriroma.org oriroma@gmail.com
0639 — ASD Civitavecchia Orienteering Team Civitavecchia - RM | Stefano Mappa 0766.502535 | http://www.orientiamoci.com stefa1962@libero.it
0640 — Associazione Polisportiva IGEA Fondi- LT igeamedicalsport@libero.it

Novita in vista per la stagione 2009!

Trofei e Regolamenti

Nuova edizione per 'ormai collaudato Trofeo Italia Centrale (TIC) che contera ben 9 prove nell'arco dell’anno, con scarto di massimo 3 risultati utili. Istituito il
Trofeo Italia Centrale Centri Storici (TICCS), con 5 gare valide con scarto massimo di una...con tre prove nel Lazio e ben due prove tra Abruzzo e Campania.
A livello di regolamento, modificate le categorie giovanili e fatte distinzioni tra gare sprint, middle e long. Le formule di calcolo per le classifiche per TIC e TICCS
non sono cambiate, se si esclude una maggiore flessibilita sui calcoli anche in presenza, in categoria, di meno di tre concorrenti.
Confermato anche il Campionato Regionale di Societa, con oltre 15 prove valide, cosa che lo rendera sicuramente un interessante "terreno” di scontro...

Anche nel 2009 ci saranno prove uniche valide per I'assegnazione dei Titoli di Campione Regionale Sprint, Middle, Long e Staffetta!!!

Inoltre le gare del Trofeo delle Ville, circuito di apertura anno organizzato da alcune societa del Lazio, sara disputato su impianti omologati, rendendo cosi le gare di

maggiore interesse anche per risultati agonistici.

Infine cresce il numero di gare promozionali (CO e MTBO!) e per le scuole, segno della costante volonta del movimento ad estendere i propri confini, per farsi
conoscere dal maggior numero di persone e coinvolgerle in questo favoloso sport!

=  Responsabile Classifiche: Valerio Pfister
=  Tesoriere: Anna Maria Stocoro

=  Responsabile Regionale Scuola: Manuela Manganelli
= Responsabile Scuola Provinciale: Franca Nadalin (Roma) — Giorgia Giorgini (Viterbo) — Fabio Langiu (Frosinone) — Enrico Faraglia (Rieti) - Giuseppe

Favale (Latina)

=  Responsabile Comunicazione: Roberto Moretti

Incarichi del nuovo CR

Si riporta di seguito una sintesi sui nuovi incarichi deliberati dall’attuale Comitato Regionale (delibera 25, 26 e 27):
= Responsabile Impiantistica: Andrea Cardosi

= Responsabile Attivita Agonistiche: Riccardo Maso
=  Responsabile Attivita Giovanile: Cristina Galli

= Responsabile Regolamenti: Andrea Cardosi
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Calendario CO 200

dati al 10 Dicembre 2008

Data Livello Denominazione Gara / Circuito Luogo Societa Organizz.
04-gen Pro Trofeo Enea - 0038
18-gen Pro Trofeo Enea Formello (RM) 0038
24-gen Reg 1° Trofeo delle Ville Parco della Caffarella — Roma (RM) 0038
01-feb Pro Trofeo Enea - 0038
13-feb Sco Trofeo Scolastico Centri Storici Cerveteri (RM) 0630
15-feb Pro Trofeo Enea Macchia del Comune — Bracciano (RM) 0038
21-feb Reg 2° Trofeo delle Ville Villa Pamphilj — Roma (RM) 0476
22-feb Pro Trofeo Enea Monte Musino (RM) 0038
28-feb Naz Campionati Italiani sprint Ippodromo delle Cascine (Fl)
01-mar Naz Trofeo Citta di Firenze Firenze (FI)
08-mar Reg 1° Trofeo Italia Centrale (TIC) Parco Trentani — Casali di Mentana (RM) 0109
15-mar Pro Trofeo “Alfredo Zuliani” - 0038
16-mar Sco Trofeo Scolastico Centri Storici Bracciano (RM) 0630
21-mar Naz Coppa ltalia notturna Moriago della Battaglia (TV)
22-mar Naz Coppa Italia Resera — Tarzo (TV)
28-mar Reg Trofeo “G. Castello “ - 3° Trofeo delle Ville Parco degli Acquedotti — Roma (RM) 0064
29-mar Reg 4° Trofeo delle Ville Villa Pamphilj Ovest — Roma (RM) 0476
05-apr Naz Coppa ltalia middle Velo d'Astico (VI)
18-apr Sco Gara Scolastica Civitavecchia (RM) 0639
19-apr Reg CR Sprint - 5° Trofeo delle Ville — 1° + 2° OringSprint Parco di Tor Tre Teste — Roma (RM) 0378
23-apr Sco Gara Scolastica Anguillara (RM) 0038
25-apr Naz Campionati Italiani middle Bosco di Civezzano (TN)
26-apr Naz Campionati Italiani middle Bosco di Civezzano (TN)
03-mag Reg 6° Trofeo delle Ville Villa Ada — Roma (RM) 0476
09-mag Sco Gara Scolastica Civitavecchia (RM) 0639
10-mag Reg 2°TIC Oriolo/Manziana (RM) 0038
16-mag Reg 1° Trofeo Italia Centrale Centri Storici (TICCS) Cervara/Subiaco (RM) 0182
17-mag Reg 3aTIC Campo dell'Osso — Subiaco (RM) 0182
23-mag Reg Trofeo “G. Castello” La Sapienza — Roma (RM) 0064
24-mag Reg 4° TIC — 1° Trofeo Terminillo Pian di Rascino — Fiamignano (RI) 0630
30-mag Naz Trofeo delle Regioni Varena (TN)
31-mag Naz Trofeo delle Regioni Varena (TN)
07-giu Naz Coppa ltalia Baselga di Pine (TN)
14-giu Reg CR Middle - 5° TIC — 2° Trofeo Terminillo Pian di Rascino — Fiamignano (RI) 0630
28-giu Reg 6° TIC — 3° Trofeo Terminillo Terminillo (RI) 0630

12/19-lug Int JWOC / 5gg delle Dolomiti Primiero (TN)
28/30-ago Naz Highlands Open Asiago (VI)
29-ago Reg 2° TICCS L’Aquila (AQ) Verdetre

05-set Pro Gara Promozionale Allumiere (RM) 0639
06-set Pro Gara Promozionale Tolfa (RM) 0639
12-set Naz Campionati Italiani long Monte Moria (PC)
13-set Naz Campionati Italiani staffetta Monte Moria (PC)
20-set Reg CRLong-7°TIC Monte Livata — Subiaco (RM) 0476
27-set Reg 8°TIC Fondi di Jenne — Jenne (RM) 0182

04-ott Naz Coppa Italia Vallombrosa (FI)

04-ott Pro Trofeo Enea (1° prova 2009-10) - 0038

11-ott Reg CR Staffetta Parco Trentani — Casali di Mentana (RM) 0064

17-ott Reg 3° TICCS Agropoli (SA) A.OK.

18-ott Pro Trofeo Enea (2009-10) - 0038
25-ott Reg 4° TICCS Civitavecchia (RM) 0639
01-nov Reg 9°TIC Gattaceca — Mentana (RM) 0106
07-nov Naz Adriatic Meeting Padova — Adria (PD)
08-nov Int Meeting Internazionale Venezia (VE)
15-nov Pro Trofeo Enea (2009-10) 0038
22-nov Reg 5° TICCS Garbatella — Roma (RM) 0378
29-nov Pro Trofeo Enea 0038
13-dic Pro Trofeo Enea 0038

18-gen Pro Trofeo Lazio (Enea) Formello (RM) 15-feb Pro Trofeo Lazio (Enea) Macchia del Comune — Bracciano (RM)
22-feb Pro Trofeo Lazio (Enea) Monte Musino (RM) 15-mar Naz Coppa ltalia Bassa Valsugana — Borgo Valsugana (TN)
09/10-mag Naz C.l. Middle - Coppa ltalia Sesto Calende (VA) 05/06-set | Naz Trofeo delle Regioni Bizzarone (CO)
26/27-set Naz C.|. Staffetta — Coppa ltalia Kaberlaba - Asiago (V1) 18-ott Naz Coppa lItalia Cavallirio — Boca (NO)

Il Punzone Lazio - Direttore: Roberto Moretti — Comitato di Redazione: Tullio Aebischer, Daniele Guardini
Anno | - Numero Due - Dicembre 2008 - pag. 2




