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ORGANIZZA IL

Trofeo Lazio 2009 

DI



   In concomitanza con le seguenti gare di CO

del Trofeo ENEA Casaccia 

1a REVISIONE                       
	Gara n.
	Data
	Località


	9
	Dom. 15 Febbraio
	Macchia del Comune

	10
	Dom. 22 Febbraio
	Monte Musino

	
	Dom. 15 Marzo
	Manziana


REGOLAMENTO: Sarà presente un solo percorso. Per partecipare al Campionato è obbligatorio essere tesserati FISO oppure tesserati con altre federazioni o enti di promozione sportiva (purché in possesso del certificato medico di buona salute).

I non tesserati potranno ricevere una carta, dietro versamento di un contributo, e liberamente visitare il campo di gara, senza essere né cronometrati né inseriti in classifica.

Il punteggio sarà attribuito secondo la tabella seguente:

	Posizione
	1°
	2°
	3°
	4°
	5°

	Punti
	20
	17
	14
	12
	11


poi a scalare di un punto fino all’ultimo classificato.

Le premiazioni avranno luogo nella giornata del 15 Marzo in occasione del

Trofeo Alfredo Zuliani
Saranno premiati i primi 3 assoluti, ed il primo delle seguenti categorie (se non premiato tra gli assoluti): M/W16-34, W35+, M35-49, M50+

Tutte le notizie delle attività sono disponibili sul nostro sito.

Le locandine di ogni gara saranno disponibili dal venerdì della settimana precedente.

Buon divertimento e .................CASCO BEN ALLACCIATO !!!
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