45° TROFEO ENEA CASACCIA ORIENTERING

Garan. 1

COMUNICATO GARA :

1-

In molte zone, attraversando il bosco, ci si imbatte in pungitopo e “stracciabraghe” (sono tralci
spinosi, leggeri ma molto fastidiosi). E’ consigliato, per questo motivo, usare pantaloni lunghi e
casacca ugualmente a maniche lunghe.

E’ altresi consigliabile I'abbigliamento di cui al punto 1, per la presenza delle zecche. Alla fine della
gara vi conviene controllare bene di non averne addosso.

Nell'ultimo sopralluogo ho notato, solo lungo alcuni sentieri, molti fiocchi rosso-bianchi utilizzati per
manifestazioni estranee alla corsa di orientamento. Non fatevi distrarre da essi!

Alcuni piccoli sentieri sono poco visibili a causa della crescita della vegetazione bassa.

Attenzione : il ritiro delle lanterne comincera alle ore 14.00. Tutti coloro che non avessero terminato

la propria gara sono tenuti a rientrare avvisando gli organizzatori del proprio ritiro.

BUON DIVERTIMENTO



